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4t d’ESO: “Sex o no sex”, exposició itinerant pels instituts  
 
Des de la Regidoria de Joventut s’oferirà “Sex o no sex”, una exposició de 10 plafons que combina texts i foto-
grafies, i que l’institut podrà exposar al mateix edifici. Les tècniques de Joventut faran una visita guiada per grup-
classe i un debat entorn de la temàtica, d’una hora de durada.  
 
“Sex o no sex” és un programa per facilitar el desenvolupament d’una acció educativa al voltant de les ITS 
(infeccions de transmissió sexual), especialment, de la sida. Defugint els plantejaments moralistes, es vol ajudar 
a orientar actituds i facilitar estratègies per a la promoció d’hàbits saludables i per a la prevenció de conductes 
de risc.  

Taula informativa: Dia Mundial contra la Sida 
 
Des de la Regidoria de Joventut s’oferirà una taula amb material informatiu sobre la sida, per combatre aquesta 
malaltia i conèixer què és i quines conseqüències té. 
 
S’instal·larà una taula a l’entrada de l’institut, per exemple al vestíbul, a l’hora del pati.  

Accions puntuals 
 
La Regidoria de Joventut, amb la col·laboració dels educadors de Carrer i els integradors del Pla de Barris, orga-
nitza diferents accions amb motiu del Dia Mundial de l’Alcohol, de l’Alimentació i el Tabac, a les tardes pels car-
rers de la vila. 
 
Al matí les tècniques de Joventut explicaran què es farà a la tarda i deixaran informació per als joves. 

1r d’ESO: Teatre de prevenció de l’assetjament escolar  
Ja n’hi ha prou!..., de TEATRACCIÓ 
 
JA N’HI HA PROU!... és una activitat de teatre on es treballa la prevenció de la violència en l’àmbit dels joves i 
adolescents (família, amics i escola). Amb aquest recurs educatiu s’incideix directament i indirectament en al-
guns aspectes que tenen una urgència rellevant en l’actualitat. 
 
La disponibilitat de l’obra és de setembre a desembre (excepte el 10 i el 18 de novembre). Dura 90 minuts i 
s’acullen, com a màxim, 115 alumnes. L’obra es durà a terme al mateix institut i el requeriment tècnic és dispo-
sar d’un equip de música.  

2n i 3r d’ESO: Xerrades-taller sobre salut 
 
Les infermeres de Salut i Escola oferiran diferents xerrades sobre alcohol, drogues, sexualitat, trastorns alimen-
taris, etc. Cada institut podrà escollir quines són les xerrades més adients per als seus alumnes. 


